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Übersicht Gebührenordnung für PsychotherapeutInnen (GOP) 

Im Folgenden finden Sie eine Übersicht der gängigen GOP-Abrechnungsziffern, die in meiner Praxis zur Anwendung 
kommen. Die Tabelle dient der Transparenz und Orientierung. Bei Fragen zur individuellen Abrechnung oder zu Ihrer 

Versicherungssituation sprechen Sie mich gerne an. 

Die folgende Übersicht dient Ihrer Orientierung. Maßgeblich ist stets die aktuell gültige Gebührenordnung; Irrtümer 
und Änderungen bleiben vorbehalten.

GOP Ziffer Leistung Satz Gebühr

801a Erhebung des aktuellen psychischen Befundes 2.3 33,52 €

860
Erhebung einer biografischen Anamnese mit schriftlicher Aufzeich- 

nung zur Einleitung und Indikationsstellung eines wissenschaftlich 
anerkannten Psychotherapieverfahrens.

2.3 123,34 €

807a
Vertiefte Exploration in Fortführung einer biografischen psychothe- 

rapeutischen Anamnese bei Erwachsenen unter Einschaltung der 
Bezugs- und Kontaktpersonen mit schriftlicher Aufzeichnung

2.3 53,62 €

85a

Erstellung eines verfahrensspezifischen Berichts an den Gutachter 
für die Beantragung einer Psychotherapie mit einem wissenschaft- 
lich anerkannten Psychotherapieverfahren unter Einbeziehung vor- 

liegender Befunde und ggf. Abstimmung mit vor- und mitbehandeln- 
den Ärzten und Psychotherapeuten. 
(je angefangene Stunde Arbeitszeit)

2.3 67,03 €

812a

Psychotherapeutische Akutbehandlung 
je vollendete 25 Minuten, daneben sind die Nrn. 861, 863, 870, 870 

analog nicht berechnungsfähig. 
Die Leistung ist bis zu zweimal an einem Kalendertag und bis zu vier- 

undzwanzigmal im Jahr berechnungsfähig.

2.3 67,03 €

812a

Psychotherapeutische Kurzzeittherapie 
je vollendete 25 Minuten, daneben sind die Nrn. 861, 863, 870, 870 

analog nicht berechnungsfähig. 
Die Leistung ist bis zu zweimal an einem Kalendertag und bis zu 

achtundvierzigmal im Jahr berechnungsfähig.

2.3 67,03 €

812a

Psychotherapeutische Sprechstunde 
je vollendete 25 Minuten, daneben sind die Nrn. 801 analog, 861, 

863, 870, 870 analog nicht berechnungsfähig. 
(Max. 6x im Jahr)

2.3 67,03 €

870 Verhaltenstherapie, Einzelbehandlung.  
Dauer: 50 Min.

3.5 153,00 €

804a

Einbindung einer die Psychotherapie spezifisch ergänzenden oder 
unterstützenden DiGA, die bei psychotherapeutisch-psychiatrischer 

Indikation eingesetzt wird. 
2.3 20,11 €

855a

Durchführung, Auswertung und Besprechung einer psychologischen 
– auch neuropsychologischen – Testbatterie zum umfassenden As- 
sessment (mind. 3 Testverfahren, z.B. PHQ-D, BDI, PSSI, ISR, HAQ) 

(je Testbatterie)

1,8 75,75 €

855a

Anwendung eines validierten, standardisierten, strukturierten kli- 
nisch-diagnostischen Interviews (z.B. SIAB-EX, Module des SCID-5- 

CV, PANSS-Interview) mit schriftlicher Aufzeichnung, 
(je Interview)

1,8 75,75 €


